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COLA DE 
CABALLO
COMPLEX 3.250 MG

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

Complemento 
alimenticio

*Dosis diaria recomendada una (1) cápsula al día.

INGREDIENTES  %VRN*
POR

CÁPSULA APORTA
EQUIVALENCIA A
PLANTA POLVO

Cola de Caballo 7% Sílice 
(Extracto Seco 5:1) 

Té Verde 90% Polifenoles 
(Extracto Seco 15:1)

Rabos de Cerezas 
(Extracto Seco 4:1)

Castaño de Indias 22% Escina 
(Extracto Seco 9:1)
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La cola de caballo (Equisetum arvense L.) es una planta 
perenne  que carece de hojas y flores. Tiene gran dureza en 
los tallos por su gran contenido en sílice.


